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第一章：初見

什麼是愛情？
對愛情方面仍是一張白紙的我，並沒有任何想戀愛的念頭。或許是因為別人的各種戀愛失敗經歷使我
對戀愛感到恐懼？
當我認為自己在中學時期不會「出pool」之際，我遇到了他。
---------------------------------------------------------------------------------------
*中三的開學日*
我帶著期待和興奮的心情踏入充滿青春氣息的校園，在被風紀隊員檢查校服儀容的時候，我看到一個
快速走過的身影。當時我在想「學校什麼時候有一名這麼年輕的男老師？看來這間枯燥的女校要掀起
戀愛風潮了。」

在早會的時候，校長介紹了今個學年新任教的幾位老師，其中一把嘹亮清澈的聲線把正在發白日夢的
我拉回了現實。「校長、各位老師、同學，大家好！我是今個學期的新老師--陳老師，主要任教數學
科。多多指教！」簡短的自我介紹，令台下的女同學瞬間陷入了崇拜和愛慕的情緒，但我卻認為他只
是一名比較年輕的男老師，沒有什麼特別的。

自從早會的自我介紹後，陳老師的名氣大增，可以說是成為這間靈恩中學所有女同學的偶像。同學們
有的經常到教職員室門外呼叫陳老師出來聊天，而我覺得她們是在「犯花癡」，像是一群不開竅的小
女孩，傻頭傻腦地浪費時間在一位只是比較年輕的老師身上，何不努力讀書？

這就是女校的日常，大部分學生都對愛情充滿憧憬，無時無刻都想像自己能遇到生命中的白馬王子，
與他共度終生。我是一位現實主義者，雖然只是一名十多歲的學生，但我清楚明白一生中是很難遇到
摯愛，並非每段愛情都能走到最後。因此，我並不存在任何要戀愛的想法，不想受到傷害。

每天我都看著身邊的同學吹噓著陳老師的外貌、談吐十分有文學氣息、行為十分「暖男」等。我只會
以翻白眼來回應她們，我只會想「我根本沒有跟這位陳老師相處過，我只認識他的名字而已，大家何
必如此瘋狂呢？」
-----待持續-----

你們又對愛情有什麼想法呢？



第二章：相遇

--- 一週後 ---
在轉堂時間，我們班響徹著嘈吵的歡笑及聊天聲。「喀！」課室的門被打開，我下意識看向門口，看
到的不是任教我們通識科的Miss
Lee，而是那位受女同學愛戴的陳sir。我們都帶著愕然的表情起立，陳sir便以磁性及輕鬆的聲線說：
「各位同學大家好！Miss Lee因為唔舒服所以今堂會由我代課。你地唔使緊張，Miss
Lee冇比指示我要你地做咩功課，所以你地就自由活動啦！只要唔好嘈到走廊都聽到就ok！」

我的好朋友心瑩快速地拍我的肩膀並說：「喂喂喂！雯雯啊！啊陳sir咁易話為嘅！後面開始玩狼人
殺啦，我地快啲加入啦！」而我就說：「哇，我都估唔到陳sir會比我地玩遊戲，真係第一次遇到呢
啲老師。好啦好啦，我地去玩啦。」

當我們大部分同學陷入遊戲中，我留意到陳sir會走到正在趕功課的同學身邊，協助她們完成功課。
看到他耐心溫柔地教導同學功課，令我不禁與任教我們的「狠女人」比較。「狠女人」十分憎恨我們
班，因為我們是全級最差的班別，她覺得我們不努力，全部都是壞女孩。她常常用許多侮辱字眼罵我
們，不時要我們罰站等，而陳sir卻對我們很好，不會因為我們是最差的班別而對我們不好。

玩了一會兒狼人殺，我返回自己的座位溫習課業。雖然我的成績很差，但我仍然會努力溫習希望可以
改善我的成績。而我從小到大都是被父母責罵我「黑口黑面」，其實只是我在專注的時候不會有任何
面部表情。當我面無表情地溫習課業時，陳sir走到我桌前，微笑著溫柔地問我：「同學你叫咩名啊
？係咪有咩唔開心或者功課唔識做？做咩咁愁啊？」我一時不知給予什麼反應，便說：「冇事啊，只
係我不嬲冇乜表情。」說完後我突然覺得後悔，是否太冷酷呢？然後陳sir說：「唔緊要，如果之後
有咩問題或者煩惱都可以同我傾架，好啦，你繼續溫書啦！」

不知不覺，我冷酷的心好像有了想融化的跡象，有人要闖進我的心了嗎？
究竟是我的錯覺，還是準確的第六感呢？
為什麼我會覺得日後會與他有更多的接觸？
-----待持續-----



第三章：是否

本來我以為自己不像其他人般對愛情方面有好奇，但可能是青春期的關係？使我對日後與陳sir的相
處帶點期盼。
我其實並不清楚自己內心的感覺，只知道每當我想起陳sir,心總是癢癢的。
我一直想確認自己的感覺，但我與他總是在校園擦身而過，最多只會互相問好。

直到相熟的幾位朋友強拉我與她們一起與陳sir搭訕，我與他的接觸便慢慢增加。一開始我們主要是
以聊天室聊天為主，談及生活大小事情，「我地lunchtime食左個好難食嘅越南河粉啊！真係好嬲！
」「今日我要補課啊！係我最憎嘅數學堂！唉！」，而陳sir通常會以較生外的語句配以官方微笑的
表情符號回應我們。我便意識到學生與老師的友誼是很難開始，可況想有更多的發展空間。感覺好像
我一個人的獨角戲，我好像被一時的好感蒙蔽了雙眼。

我和他的距離，好像一直都很遙遠...... 

------------------------------------------------------------------------------------------

當到了中三下學期，他主動拉近了我們的距離。

我們幾個人形成了一個小圈子，經常會一起外出午膳、放學後會相約吃甜品等。每次的相聚都十分歡
樂，甚至成為了我暫時三年中學生涯中最開心的時候。我們更會在放學後到其中一個課室自習、做功
課和玩樂，那裏成為我們幾個人的小天地。

隨著我們的接觸越來越多，陳sir佔據我的生活部分越來愈多。我因為太少與異性相處的關係，出現
了只要看到他就會臉紅的情況。曾經在陳sir單獨輔導我功課的時候，他為了看清楚我寫的內容，靠
近了我一點點。青春期少女的情感湧現，我的臉上泛起淡淡的紅暈，而陳sir問：「雯雯，你點解又
臉紅啊？」我急忙辯解：「我突然覺得有啲熱姐！」，然後他報以一個溫柔的微笑
。其實不知從何時開始，我已經十分嚮往與他相處。

他的一個微笑，會使我小鹿亂撞；他的一句親切問候，會使我心亂如麻；他的一舉一動，會令我想關
注他。這是喜歡的徵兆嗎？

------------------------------------------------------------------------------------------
你曾經試過這種心亂如麻的感覺嗎？

 



第四章：限動

與陳sir相處時間越長，我便想讓他更了解我，甚至生活上十分細微的事情都想與他分享。這就是喜
歡嗎？

社交平台的限時動態作用是什麼？
我認為是用作讓心儀對象成為其中一名觀看者，對我意義甚大，就像他更了解我的日常生活及情緒。
這天晚上，我上傳了一張黑底白紙的限時動態：【為什麼沒有人明白我。為什麼要責罵我。為什麼要
奚落我。】
而我成功促使陳sir回應我的動態 !
我心裡感到十分滿足、窩心，「陳sir回覆我啦！佢對我都存有一啲關心 ！！」

以下是我們一部分的對話：
陳sir：雯雯，你係咪有咩唔開心啊 ？ 之前咪同你講過有唔開心可以搵啊sir我傾咯
！千奇唔好自己默默承受啊！
我：唉....但係我覺得人人都有煩惱同心事，冇理由次次都搵啊sir你傾嘛
陳sir：一啲都唔麻煩！啊sir我最鍾意聽心事！你究竟點解唔開心啊雯雯？ 等我估下先～
屋企人？暗戀對象？
我：係......屋企人啊 我爸爸媽媽成日對我好高要求，佢哋講嘅說話真係好難聽，我覺得好委屈啊！
陳sir：我好明白你嘅感受啊，但係雯雯啊，父母對子女有要求係冇錯嘅，只係佢哋可能用左一啲太o
ver嘅語氣黎同你溝通。
.......對話未終結.......

時間過得十分快，陳sir跟我聊了整個晚上，我.....變得更喜歡他了。他除了開解我，還會告訴我一些
做人處事的道理，每一句說話都在安慰我，真的十分感動。可能因為從小到大父母對我都十分嚴厲，
甚少關心及愛，我十分缺乏安全感。而陳sir能溫暖到我的內心，他能令我感到安全、舒適，他能給
予我支持。這種感覺真的不錯。

我不禁有了經常要上傳限時動態的想法，因為很大機會會讓他主動找我聊天，可以與他談天說地，暫
時忘卻學業的煩惱。

 



第五章：共聚（一）

在整年的中三，我與他的距離時遠時近。繁忙的時候會沒有任何溝通，有空閒時間才會與對方聊天，
感覺我與陳sir之間有一塊很厚很厚的透明牆壁。我開始不甘心這種時遠時近的關係，很想無時無刻
都看到他。我便開始想如何可以在不表達自己對他的感覺的情況下，又可以經常與他相見，我的計畫
便是叫我的好朋友心瑩成為聚會的「搞手」，將主動權交給她！

【第一次聚會】
我們四人約定了在銅鑼灣地鐵站A出口等，齊人便會出發到餐廳。當我看看手機上顯示的時間，時間
為六時三十分，正是我們約定的時間。時間慢慢過去，有近視又不喜歡戴眼鏡的我，好像看到一個既
模糊又熟悉的高挑身影，原來是陳sir到達了。
陳sir：咦雯雯，點解得你一個嘅 ？ 其他人呢？
我：唉～佢哋兩個大懶蟲一個話啱啱出門口，一個就話屋企水浸出唔到黎窩，唉姐係特登甩底啦 ！
陳sir：哈哈哈哈 唉唔緊要啦，我地行去餐廳先啦。
我：好啦。。。。

我與陳sir肩並肩地邊聊天邊看看四周的商鋪，而我一向走路都不帶眼鏡的，我突然被平地！（竟然
是平地！）絆倒了.......在我差點失去平衡要向前倒之際，陳sir用左手拉住了我的右手，【他.......我.......
.天啊！係我同陳sir第一次嘅接觸！】然後他緊張地說：「雯雯！小心啲啊！差啲就跌親啦！」【媽
呀！我嘅內心好唔穩定啊！個心要跳出黎啦！】，我的臉上泛起了紅暈，被他一時的行為嚇得不知怎
樣回應他。沿途我沒有發出任何聲音，但內心卻是不斷回想著剛才的情況，十分激動。在快到達餐廳
的路上，我們需要經過一條「向右望」的馬路，意外又差點發生了。我走路的步伐太快，而當我踏出
半步看看右邊有沒有車輛時，一輛私家車高速從右邊的停車場出口駛向我。我目瞪口呆的同時，陳si
r把我拉會後方，叮囑我要小心。然後，他拖著我的手，拉我走過了這條馬路。在這短短的時間，我
感覺周遭的環境都停頓了，只剩下我跟他。最終，我們安全到達了餐廳。

我們坐在靠窗的四人位置，因為我的心情過於激動，我一直處於一言不發的狀態。陳sir見此便說：
「雯雯你點解唔出聲啊 ？ 係咪頭先嚇親
？」我回答：「係啊，未平復好心情。」此時，遲到大王心瑩終於來到了，她說：「Yo～ Sorry啊～
我遲到添！所以我地嗌酒 ！我以酒謝罪
！」陳sir就說：「但係你地未成年唔飲得酒窩！」【其實我們這些壞學生會偷偷喝酒～】我和
心瑩便說：「啊sir我地ok架
！飲少少高興下冇事嘅！」最後，陳sir在我們兩個的堅持游說後默認讓我們喝酒了。

------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------
----聚會情況未完架～要密切留意更新喔～----

 



第六章：共聚（二）

酒來到後我和心瑩雙眼發光地一邊開始裝到自己的杯子裏，一邊說：「今日咁開心，我地黎乾杯！」
陳sir亦微微一笑後舉起杯子與我們碰杯，然後他阻止了正喝了半杯酒的我喝酒的工作，說：「雯雯
你唔好飲咁多啦，會醉架！陣間有咩事感點算啊？」，我心想【雖然我酒量唔好又唔係成日飲，點解
要阻止我窩！】，我便回答他：「啊sir冇事架，我飲左半杯唔係好多姐～」，說完後我便喝完了整
杯啤酒。當我想Fill酒時，陳sir搶走了我手上的杯子，並說：「我咪講左唔好飲咁多咯！夠啦，唔準
再飲啊！」，我的臉上泛起了紅暈，揮之不去。

我的心又再次小鹿亂撞了。。。。。
感覺陳sir的一言一行都十分關心我，但我又分不清是老師對同學的關心，還是朋友對朋友的關心，
還是.......

到了飯局的尾聲，陳sir取出他的信用卡結帳，並說：「等你地大個再請啊sir食野啦！」，我和心瑩
便說：「多謝啊sir！」然後我們便離開餐廳準備各自回家。出了餐廳門口，說完再見後，陳sir問我
：「使唔使送你返屋企啊？」，我就回答：「唔使啦！我行返屋企好快姐！」，佢再說：「但係咁夜
你一個女仔返屋企好危險架，啊sir我送埋你啦。」我心想【你都講到出口啦，唔通我仲拒絕你咩】
，我便回答：「感好啦。」【奇怪，點解佢擔心我一個人返屋企會有危險，但係又唔擔心心瑩呢？】



第七章：理智

回到家後，我收到陳sir的私訊。
陳sir：雯雯，你翻到屋企未啊？
我：我返到啦。
陳sir：做咩唔whatsapp話我聽啊，阿sir我會擔心架！
【我心諗：明明已經送到屋企樓下，點解會因為我冇話佢聽返到屋企而擔心呢？】

陳sir對我的一舉一動就像毒藥般使我上癮，我不斷思考亦不能理解為何他作為一位老師要這麼無微
不至的照顧我。
但慶幸我並沒有栽得太深，我認為自己仍有一絲理智，能夠把自己從這個不應出現的感覺中抽離。
作為中學生的我並沒有任何戀愛經驗，但我十分清楚我對陳sir的只是一時的意亂情迷，能得出這個
結論是有賴心瑩豐富的經驗。

我經常會給心瑩看我和陳sir的對話，而心瑩語重心長的說：「寶貝，你千奇唔好再同佢傾咁多計啦
！老師同學生呢條線佢已經慢慢超越左啦，再係感落去比學校知道嘅話，會好大鑊架！」
聽完心瑩嘅這幾句話，我更堅定自己的想法，決定.........

 


