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弟弟的秘密(1)

<<秘密>>

哥哥

 
   
那是個陽光明媚的下午，家樂一個人在家中的房間執拾凌亂的雜物，途中發現了弟弟家輝兩個月前在
海外寄給他的明信片，他收到的一刻不以為然，現在再次回看，卻有些想念他，有點後悔當初收到明
信片時為何沒立即回信給弟弟。
 
轉眼哥哥家樂跟弟弟家輝已兩年沒真正碰面，這一年來他們只偶爾靠著視像通話和弟弟的明信片作情
感上的聯絡。弟弟兩年前的某個夏天決定自我推薦參加澳洲的工作計劃，很幸運地被選中，不久他離
開了家，離開了香港，至今仍然身處澳洲悉尼。
 
家樂，現在是一位營營役役的文員，和年老的父母同住，這天看著弟弟在悉尼的著名勝地拍照的明信
片的他，一邊有點兒羨慕弟弟的生活，一邊心想著：「弟弟，你過得好嗎？」

弟弟

 
我是家樂的弟弟家輝，來到澳洲悉尼參加工作計劃已有兩年之多，這兩年來我過著自給自足但自認不
錯的生活，多數時間都在這邊的華人餐館任職侍應，空閒時間便到附近的旅遊景點遊玩。這一年間是
我人生中最開心的時間，因為我終於成為一個獨立自主的人，不用和父母和哥哥窩在一間狹窄的居所
居住。無容置疑，雖然初來時經常思念家人，凡事都要親力親為，但慢慢也將之視為習慣，也適應了
這裡的生活，而且換來的卻是意想不到但夢寐以求的自由，這是我一直以來渴求的事。
 
有時晚上真的非常空閒的時候，便獨自坐在家中放空回想以前和父母和哥哥相處的時光。雖然我和哥
哥是血緣相連的人，但我們的性格卻各自不同，有些以前發生過的小事我至今仍然記得，不過我相信
哥哥卻未必記得如此細緻，皆因愛記掛在心中的人是我，不是他。

弟弟的小時候

 
我還記得小時候父母偏愛哥哥多一些，哥哥小時候非常聰明，而且運動方面和學業方面比我出眾，而
且容易和別人相處，那時他已懂得和朋友一起玩耍，而我還是要賴在父母身旁。
父母常常讚揚哥哥的天賦，他們有時想獎勵哥哥一些獎賞時，哥哥就會很聰明的婉拒，認為這是對父
母必要的回報，這是孝敬父母的表現。
 
反而爸媽經常提點我要跟哥哥學習，要學習哥哥的獨立自主，要學習哥哥聰明的才智，要學習哥哥的
謙卑。現在回想起，只能說有兩個人或多人以上的時候總會有比較，父母愛把自己的兄弟姊妹互相作
比較，哪怕是把自己的孩子與別人的孩子作比較，不過有一句說話是形容得貼切，就是「人比人是會
比死人」。那時的我真的渴望擁有哥哥的才智，只是我不是哥哥，我只是弟弟家輝。那時我也不明白



為何爸媽總是把我倆比較起來，或許如今的我認為有比較就有進步，爸媽也想我遇強愈強，成為一個
更強的人，可是我知道我是永遠追不上哥哥的。其實，我只是做好了作為弟弟的本份。
 
不過有一種特質家人從不比較，那就是外表和身型，可能怕傷害到我們其中一個的自尊心的緣故吧！
只是我認為哥哥的樣貌出眾，一雙明亮的眼睛，好看的瀏海髮型，較健碩的肌肉，而且比我高，所以
在身體生長方面，縱向發展和橫向發展都完整。有時候我也會想想為何上帝創造哥哥時會賦予了他俊
俏的外表，我倆都是同一個父母所生的，為何出現天淵之別呢？總言之，這是我一生都無法擁有的特
質。
 
不過，爸媽跟我和哥哥說，哥哥的樣子天生有點兒似爸爸的模樣，所以爸爸有時候為此感到自豪，但
對我來說，這些說話宛如話中帶刺，是我最不愛聽的話。
 
有些事我是永生難忘的，就是小學三年級一次中文科測驗中，老師在哥哥的成績單上寫上九十八分，
而我也九字頭分數，不過……只有九十分，比哥哥拿到的少，當我倆同一時間把寫得密密痳痳的字跡
的測驗卷給爸媽看時，對我倆卻有迥然不同的反應。爸爸看見哥哥時滿心歡喜，很佩服自己有這樣出
眾的兒子。可是他轉過頭來看我時，神情便嚴肅起來，說：「你要再努力一些！」我那時心想，有九
十分豈不是一個很不錯的成績嗎？為何他們不滿意此分數嗎？他們是否知道要取九十分要付出很大的
努力嗎？為何他們看不到我背後的付出嗎？他們是否認為我只有懶躲的一面嗎？那時我認為我無論做
什麼事情都好，始終得不到他們的歡心，從那時起，我便放棄了討好父母的行動，做回自己，任由他
們溺愛哥哥，父母愛誰，我不能作主。
 
父母偏心哥哥也能從零用錢方面能看得出，我和哥哥就讀小學那時，辛苦工作的爸爸每天給哥哥每天
二十元零用錢，而我只有十元。我忍著叫自己不要跟爸爸理論，只能說我的資質沒有哥哥的好。有時
哥哥想買一些個人物品時，父母也說好，唯有我要求時，他們只說：「我們考慮一下吧！」
 
除此之外，有幾次父母為了節省家庭開支的緣故，媽媽要求我把哥哥穿過不要的舊衣服當作自己衣物
用，當時我不明所以，於是我發起了光火，向媽媽投訴不喜歡穿別人穿過的衣服，她才委屈地扔掉。
我不明白為什麼哥哥能在這事情上喝「頭啖湯」而我沒有。
 
小時候我們住在環境細小的房間，我和哥哥住在同一房間，房間裡有上下床，哥哥睡在下面，我睡在
上面。那時的我經常埋怨為什麼我要和哥哥擠進一間房間，為什麼我不能獨自一個人住一個房間？那
時的我更認為在家中根本沒自由可言，在家中我要一個星期七日面對著哥哥，我在房間做功課玩電腦
都要被他看到，缺少個人空間，我覺得有時無法喘息，所以小時候俟立志成長後能盡快建立家庭，建
立屬於自己的一個家，這樣便得到我想要的私人空間。現在的我做到了，雖然並非如小時候所想的，
但我也實現了。我現在自己一個人租住一間一個客廳，一個廁所和一間睡房的公寓，沒有父母管，縱
使太寧靜，卻也是自己喜歡的。我喜歡現在的自己和環境。

弟弟的青春期

 
高中那三年，我和哥哥出現了很大的變化，即使我們就讀同一間中學。哥哥變得不像以前一樣有很多
的朋友，可能是因為他小時候謙卑的性格變成了現在有些自負的行為，開始變得有點自我中心，有時
更會無端端的發脾氣。而我由以前經常依賴父母的表現到現在也慢慢減少了，社交圈子也容易融入使
慢慢擴闊了，開始有些以前對我不太好的同學慢慢對我有些好感，縱使我知道我不能叫全世界的人都



喜歡我。他們認為高中的我變得更平易近人，沒有架子，更會在上課天以外會相約出來打羽毛球和逛
街，生活多姿多采，相對在家面對哥哥時還要好得多了，畢業後有部份同學也有保持聯絡。
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弟弟踏入社會大學的掙扎

 
畢業後也在香港工作了一段時間，多數找兼職幫補自己的生計，直至兩年前我從互聯網上留意到「工
作計劃」這項目後，對此深感興趣，於是發奮的探究，在不斷詢問同學或老師的意見後，我還是決定
為自己的人生拼博，脫離家中這我認為尚算是的舒適區。當時除了此之外，我還認為哥哥有足夠能力
照顧年老的父母，父母偏愛他，我認為他對父母的表現會比我好，有時我覺得倘若留在這個家的話，
這反而成為了父母的包袱，我知道父母很希望我能獨立自主，工作計劃正好要我向他們證明這一點，
而且我也意識到人必須學懂這一點，父母總有天年紀老邁而比我早死去，凡事不能每每依靠父母，有
父母在起點一起去，卻不能陪我們走到人生的終點，這是我很明白的道理。
 
我需要向世界出發，增廣見聞，找尋屬於自己的一片天空，這是我留在彈丸之地的香港是無法辦到的
，我當時下定了決心，至今仍未後悔，而當我把此事的前因後果一五一十告訴家人後，他們全力支持
我的。
 
我辦理簽證時需時很長，預備的文件也頗多，但我也是自己一個人處理的，不用父母費心，我不想為
他們添加不必要的煩惱，縱使會有些不安，不過也一一克服了。
 
整理行李時，父母叮囑我，叫我到了澳洲那裡萬事小心，保持聯絡。我並不因此而有太大感動，只認
為這是一些套語，不過父母的出發點是好的，都是關心我的。我告訴他們會很久都不回來，他們沒說
什麼，只是心裡默默承受著無形的壓力。
 
出發到澳洲那天，父母陪同我到機場送我走，他們傷感，但他們學懂放手，縱使依依不捨，但離別在
人生的過程中是必然發生的，這世界上每天有人出生，同一時間也有人死亡，在一條街道也有人們也
來去如匆，我不能為父母而導致自己的人生停留在原地。當時我的心情彷彿像留學生一樣，既期待未
知的旅程，既為此徬徨，不過決定了的事卻不能回頭，我相信未來會更好，我用聖經金句提醒自己：
「要忘記背後，努力向前，向著標竿直跑！」當在機上座位享受著起飛的過程的一刻，我的心想，這
距離夢想向前一大步，遙望可期。

家輝回港 媽媽意外

 
我在第五年工作計劃時突然向哥哥家輝和父母告知回港渡假，原因是我在澳洲已完成了兩年工作計劃
，暫時不打算再逗留澳洲當侍應，選擇考慮向其他城市進發，同時給他緩衝期休息。
 
回港那天，三人歡喜的迎接我，晚上更吃了一餐由媽媽下廚的豐富的菜餚，包括爸爸愛吃的炸子雞，
哥哥愛吃的咕嚕肉，以及我自己喜歡的腐乳炒通菜，他們吃得津津有味，同時也享受了團聚的時刻。
 
三日後，母親到街市買菜，正當過馬路時，不幸被貨車撞倒倒卧在地，頭破血流，經過的街坊於是報
警，救傷車很快便到達，把她送院醫治。我和哥哥和父親聽到消息入也趕快到醫院，但聽說母親送院
中途依然血流如駐。直到她被送入手術室搶救不久，醫生從室內出來問：
 



「請問你們是否這位頭部受傷的女士的家屬？」
 
「是的。」
 
「病人頭部大量出血，需要輸血，她是A型血，然而醫院庫房的A型血不足，而且事急關鍵，需要你
們其中一位家人願意捐血才能繼續搶救，誰願意嗎？」
生病了的爸爸很想捐血，但他始終病了，他的血會帶細菌，反而會害及母親，而哥哥則聽到「捐血」
二字表現慌張，手也顫抖了，所以只有家輝挺身而出主動願意捐血。
 
醫生帶了家輝進病房準備捐血，然而不久便出來，醫生說：「父親，你弟弟的血型與你和媽媽不同，
你的弟弟是B型血，萬一把B型血輸入A型血的體內的話，就會產生溶血反應，出現排斥作用。」
爸爸說：「為什麼會這樣子的呢？」
 
醫生說：「我也不知道啊！不過事態嚴重，還有沒有次輪人選？」
 
我喃喃自語說：「難道……我不是你們的兒子？」
 
爸爸接著說道：「我忘記了，真是沒記性，紙包不住火，那是塵封已久的事了……」
 
哥哥說：「那是什麼一回事，為何我腦袋裡一片空白？」
 
爸爸說：「現在說什麼都沒有用，現在的希望放在哥哥你身上，只有你才可拯救媽媽，拯救整個家！
」
 
他硬著頭皮說：「好吧！唯有我去。」
 
最後由哥哥自願輸血，他跟著醫生護士走，直至某個病房門口，便不見人影，剩下我倆孤獨的等待著
。
 
兩條生命危在旦夕，教我如何心安定下來呢？
 
正當媽媽做手術之時，爸爸寸步不離，而我……是因為個性子急的緣故，加上十分緊張的緣故，常去
廁所。
 
當手術室門外的燈熄滅了後，醫生走來我倆前面說：「手術成功，醫生說母子平安，母親脫離了危險
期，傷口已停止滲血，相信再休息多兩三天就可以甦醒。」
 
哥哥和媽媽被送進病房裡，蓋著身子躺臥著。
 
等了整個晚上，哥哥先欠了欠身子，自行甦醒過來：「爸爸，媽媽在那？她情況如何？」
 
「她情況穩定，只是還昏迷中。」
 
哥哥想喝水，但手在顫抖著，爸爸勸他：「你才輸了血給媽媽，身體狀態未能恢復如常，拿水杯這些
事由我做吧﹗你還是快多加休息吧！」
 
第七章 養母就是親母



 
事後，弟弟再問父親此事，他是這樣說的：「沒錯，你不是我和母親所生的兒子，你是從孤兒院收養
回來的。」
 
「那麼我的親生父母是誰？他們在哪兒？」
 
「這一點不知道，我倆第一次見你是在孤兒院眾多小孩裡，那時你的親生父母已經遺棄了你，對於他
們的消息已失去線索。」
 
「為什麼你們會收養我？」
 
「因為原本我們決定想生多個小孩，特別是想要男生，曾想過生越多男生越好。未收養你之前母親身
體健康，便生了哥哥，然而之後…….」
 
「之後什麼？」
 
「她卻大病多場，經常看醫生吃感冒藥，但不影響我們造人計劃，終在不久後再次懷孕，但這次的喜
訊卻晴天霹靂……」
 
「在看婦產科醫生做懷孕前身體檢查卻發現很大機會下一胎會患上唐氐綜合症，甚至出世時會是畸胎
，而母親得知後沮喪了一會兒，一會兒後卻決定不冒險生下一胎，便墮胎，於是到孤兒院收養一個男
生，便看中了你，你就來到了我們這家庭，脫離了孤兒院的生活了。」
 
「為什麼你以前不告訴我？」
 
「就是我們認為若在你少年時告訴給你的話，你當時心智未成熟，你未必會明白我們的說話，只會一
口咬定養娘就是你的母親。另外，也怕你會傷心，不知道會對你心靈上的傷害會有多大，害怕你不敢
再接觸我們，與我們絕交，我倆不想這樣，寧願當你是親兒子一樣，養撫你成長，而且若無必要都將
此秘密隱藏在心裡，我想對大家來說，也是一種解脫，會舒服一些。」
 
「好了，等媽媽痊癒醒來才說吧！」哥哥喊停。
 
我此刻覺得事情好壞參半，好像突如其來的風暴一樣，一時之間未必接受得到。我明白到「生娘不及
養娘大」，我自小已經視你們為父母，你們在我心中與親父親母一樣，若不是這兩位沒有血緣的父母
收養我，我童年時便會在孤兒院渡過，是他們改寫了我上半生，是他們給我一個家，我該埋怨還是感
謝好呢？可是我無法恨他們的，恨不上了。
 
我忽然暸解到與我非親非故的父母會偏心，就是哥哥是他的母親十月懷胎出生的，與他倆有共同血統
的，是長子嫡孫，長大後能為家開枝散葉，而且我終於明白為什麼在童年時，爸爸常常讚揚哥哥的面
貌擁有他的遺傳，原來就是這樣的。
 
而我只是被收養的一名小孩子，我對真正父母的印象半點都不記得了，連出世紙都沒有，家輝這個名
字恐怕是領養我的父母改的，他們原本沒有義務供養我的，但因渴望男孩子的需要及具同理心，才容
納我在這個家庭那麼久。
 
想起來現在的我是獨立還是任性，我不知道。
 



未得悉養育我的父母不是親血緣前，我總以為離開了家去遠方過生活才是真正的自由，現在卻發現…
…原來離開了孤兒院的那一刻就已經獲得自由了，縱使我回想起年少在這個家生活時像寄人籬下般分
別不大。
 
媽媽完全痊癒那天，她也從爸爸口中得知我真正的身份被揭露了，她有點愧疚，但她說她只希望我會
好好的走下未來的人生就已經滿足，也說這個家永遠為你準備的，當下我的淚水快要從眼眶奪下，心
裡也有些悔疚，悔疚母親在這刻依然如往昔一樣般仁慈。
 
養父和養娘把我的秘密埋藏在心裡已有二十多年，雖然謎底揭開那刻我感覺到了閃電劈在我身上，可
是我沒怪他們，我知道他們有難言之隱，也尊重他們對此事保守的決定。
 
轉眼已經到了離開香港的時候，這次離別，要去多久，我無法告訴他們。這次，我會到瑞士參加工作
計劃，一邊工作分散注意力，一邊散心。沒有他們的照顧，沒有今天的我。我以前不去感恩的，比如
家人，現在開始就要學習。
在飛機的座位上，我心想：「父母的養育之恩，我們只能以孝敬報答他們，其他的卻無以為報，珍惜
所珍惜的。
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後續

 
既然知道了自己的身世如何，我其實沒有任何尋回親生父母的想法，只是若假設有機會能看他們一眼
的話，我想感謝他們把我帶來這個世界上，縱使拋下了我。
 
網上尋親，託私家偵探幫忙尋親，這些方法都有用武之地，可是我選擇放手，順其自然，或許終有天
再重遇。

懷念

 
這天，所有成員都在家，媽媽在廚房準煮飯，哥哥和爸爸在各自的房間小休。
 
「哥哥，爸爸，晚飯已準備好了，可以進餐了！」
 
「我們馬上來坐下吧！」
 
晚飯之際，他們只專注於食物上，話題不多，可是他們不約而同都感覺到這餐晚餐好像缺少了什麼。
 
原來，欠缺的是弟弟的存在，他已去旅遊了，雖然沒有弟弟的日子他們都已經適應了，可是總會打從
心底思念著他。
 
突然，爸爸說：「哥哥，媽媽，你們覺得這裡的氣氛有點兒冷清嗎？」
 
可是原本想說弟弟的事的他們話到嘴邊都吞進肚子裡……

~完~


