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面對

一個傷口表面癒合，但原來入面還在流血，而且很深很深。倘若一直下去，終有一天你會痛，組織會
壞死，繼而要截肢。。。。。。

誇張？不是吧！今日才遇見一個病人因為這個原因入院。

未遇過？不是吧！人生總有一些事你逃避去面對，遮蓋它就算吧。有一天，我相信你會承受更大的後
果。與其逃避，不如勇於面對。

Debridement的意思把壞死的組織刮走，讓新的，有血供應的組織重新形成，這樣才是最好。

曾受傷的，不要再活在陰霾下，恨恨地做一次Debridement，學會面對，你應該有更多得著。


