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面具



累了，倦了⋯⋯
我可否把我戴着的面具摘下來？
不能，你不能這樣做！
我只是想好好地休息一會，
真的只是一下子好嗎？
這些面具太重了，重得我喘不過氣⋯⋯
真的不可以！你明白為什麼。
我往臉上再添上一個面具，
面露輕鬆自在，表情壓根兒沒有半點不適，
明白，我當然明白啦⋯⋯

由細到大，我都很渴望能夠長大，
能夠脫離父母呵護備至的制肘，
我要長大！我要獨立！
我要屬於自己的個人世界！
長大後才發現世界並不一樣，
沒有平等、公平、仁義⋯⋯
再沒有不平則鳴，有的只是忍氣吞聲。
一次，兩次，三次⋯⋯忍着忍着，
慢慢我再沒有怨言，
慢慢我習慣了現狀，
慢慢我戴上了面具，
人生第一個的面具。

我曾試想摘下我所戴的面具，
但到最後都只會有增無減。
遇上挫折、難堪、失敗⋯⋯
我都會為自己添上更多的面具，
漸漸變成了習慣，習慣了臉上的面具。
漸漸再沒有人能明暸我的感受，
只要戴上了面具，我猶如換了人格般，
你不會再知我當時真正的感受。
你不會再知我其實很痛；
你不會再知我其實很累；
你不會再知我其實很傷心；
你不會再知我其實很想哭。
你只會知我笑着對你説，
我很好，我沒事，不用憺心我。
我過得很好，一個人也過得很好⋯⋯
但你怎會深信不疑把我説的全都當成真？


我已經忘了有多少年沒有真真正正地哭過、笑過、瘋癲過；
我只知我臉上有愈來愈多的面具，過活愈來愈像一個木偶；
再沒有感情，再沒有感覺，記不起昔日活生生的我去了那。 


