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　　昨晚，我發高燒，連床也下不了，後尾枕凌空超過10cm，眼前事物就失控地天旋地轉。躺著，頂多只像玩遊樂園的咖啡杯。

　　撥了通電話跟公司請病假，人事部Jessie 笑我演得太誇張，扮病也要有個限度。沒錯，這次實在虧本了，病假是用來「扮假」請假用的，真正有病應該死撐亦要上班才對。
　
　
　　難得可以在家裡休息，我整整昏睡了一整個下午。以往假期我只會用來陪女朋友或者應酬朋友，死也不願留在家裡。走進洗手間，懶洋洋地刷牙洗臉，所有動作都變得極之緩慢，沒有什麼好趕的，休哉遊哉得令人羨慕～
　
　
　　正當我想伸手擠點洗臉液時，我動作僵住了…

　　那隻是誰的手？膚色陰沉，皺巴巴的，看起來毫無彈性，我握一握拳，那隻陌生的手也同時握一握拳…那的確是我的頭沒錯。我將視線轉移，無法相信眼前的光景，這變態下流的肚子到底是怎麼一回事？！我用力捏了一下，很痛，那是屬於我的身體。我訝異地探索這個陌生的身體，滿身贅肉，手臂被晒成兩截膚色。
　
　
　　最後，我抬頭望鏡子，鏡子裡的是一個邋遢的中年男人，不僅是異性，任誰看見這副模樣都會不禁皺眉。鏡裡的大叔也在皺眉，這個真的是我嗎？我無法相信這個事實，難道是昨晚的高燒，讓我昏睡了十多年嗎？！
　
　
　　我開始追溯記憶，十來歲的時候，我活力充沛，善於運動，樣貌端好，不愁沒約會對象，是學校的風雲人物。畢業後，因為要應付生活，朋友們都相繼進了待遇不錯的公司，我不想成為吊車尾，所以將所有時間投放在工作上，由踢波變賭波，沒空做運動，每天起睡就是趕著上班，草草洗個臉換好衣服就匆匆出門了，完全不顧形象。我揉了揉，頭頂上滿是乾涸的白髮。
　
　
　　記憶逐漸連接上，鏡子裡的確是我本人。只是…我只忙於工作，連自己都認不得了…
　
　
　　工作，忙碌的生活，每天戴上假面具示人，往往令人迷失自我。或許，每天可以抽十分鐘時間，來好好認識鏡子裡的自己。
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